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Estrie et régions

Une corde supplémentaire pour contrer la pénurie de main-
d’ceuvre en soudage-assemblage

Par Sarah Gendreau-Simoneay, Initiative de journalisme local

15 mars 2024 a13h42

5

Annonce d'un investissement pour un projet de formation de travailleurs en soudage-assemblage dans la région de I'Estrie.
Serge Dion, directeur général adjoint du Centre de service scolaire des Sommets; Manon Labonté, directrice générale de
Services Québec de I'Estrie; Yves Foster, gestionnaire de projet et représentant de PERFORM, Comité sectoriel de la main-
d'oeuvre dans la fabrication métallique industrielle; Sylvie Bureau, mairesse de Windsor; André Bachand, député de Richmond

et Hugues Gendron, directeur du Centre de formation professionnelle EXPE. (Dominique Samson-Desrochers)

Le Centre de formation professionnelle EXPE de Windsor offre un
programme visant la formation de 21 personnes en soudage-assemblage,
jusqu’a 'automne 2026, sous forme d’alternance travail-études. La
formation mene a 'obtention d’un diplome d’études professionnelles
(DEP).
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La formule de projets de formation de courte durée comme celle-ci n‘est pas nouvelle. EXPE en
propose depuis quelques années déja. La formation, en partenariat avec PERFORM, Comité

sectoriel de la main-d‘ceuvre dans la fabrication métallique industrielle, permet d'assimiler plus
concretement les contenus théoriques en les appliquant directement en entreprise, dans la

fonction de travail.

Dans ce cas-ci, il s'agit d'une formation de 1800 heures au total a raison de 1260 heures

d’enseignement et de 540 heures de stage en entreprise.

C'est donc un investissement de 135 5354 $ octroyé par le gouvernement du Québec qui
permettra d'assurer la formation de travailleurs en soudage-assemblage dans la région de
I'Estrie, plus précisément dans les MRC du Val-Saint-Francois et des Sources. Ce montant aidera

en tant qu'aide financiére durant la formation des travailleurs.

Hugues Gendron, directeur du Centre de formation professionnelle EXPE explique qu'il s'agit
d’un «projet de remboursement salarial». «La Commission des partenaires du marché du travail
vient alors aider les entreprises avec ce montant pour faire en sorte que leurs gens puissent étre

dégagés et venir faire leur formation avec nous.»

Les entreprises pourront aussi engager un nouvel employé quin’a pas la formation adéquate et
I'intégrer dans l'entreprise en s'assurant que cet employé aille chercher le bagage nécessaire

pour effectuer son métier correctement.

«C'est important parce que ¢a s'ajoute a d'autres facons de faire et ca permet a des gens qui,
sans ce programme, n‘auraient peut-étre pas le loisir de venir sur une base personnelle faire la

formation puisqu’elle n‘est pas rémunéréey, ajoute M. Gendron.

Le projet permet également de faire avancer un employé dans son entreprise et de pourvoir des

postes différents. «Ca vient répondre aux besoins de I'employeur et de I'employé.»

Aller plus loin

Derniérement, les entreprises sollicitaient davantage EXPE pour leur offrir de la main-d‘ceuvre
qualifiée. Les gens allaient cependant directement sur le marché du travail sans aller chercher la
formation adéquate pour la diplomation. «On vient donc décharger I'entreprise de 80 a 90 % du
besoin de formation qu'il aurait a donner a I'employé qui na pas la qualification», souligne le

directeur d’'EXPE.



Cet investissement permet ainsi, d’une part, a de nombreuses entreprises de répondre a un
besoin concret de main-d’ceuvre et, d’autre part, aux personnes intéressées de bénéficier

d’une formation tout en travaillant en entreprise.

Yves Foster, gestionnaire de projet et représentant de PERFORM, assure qu'il s'agit d'un bon
moyen pour faire face a la pénurie de main-d‘ceuvre dont le secteur du soudage-assemblage
souffre. «La main-d‘ceuvre de ce secteur économique est composée principalement de métiers
spécialisés, ce qui explique que PERFORM est un des plus importants promoteurs collectifs de
ces projets de formation diplomante en alternance travail-études. On accompagnera les

partenaires scolaires et les entreprises participantes.»

Si les besoins sont comblés avec le programme et qu'ils sont toujours la aprés la période
annonceée, le projet pourra s'étendre et se multiplier. <En ce moment, on va déployer le tout
dans nos ateliers qui sont a I'école secondaire du Tournesol et a partir de nos installations a
méme le batiment de I'école secondaire de I'Escale, a Val-des-Sources. On pourrait aussi, par

exemple, toucher des entreprises de Sherbrooke ou en périphérie», explique Hugues Gendron.

Le projet s'articule autour d'une formule a entrée périodique, c’est-a-dire que des gens ont pu
amorcer la formation au courant de I'automne dernier, alors que d'autres candidats entreront en

formation au courant des prochains jours.
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Québec accorde 1,3 M$ pour la formation de 21
soudeurs-assembleurs

Ghislain Allard
redaction@actualites-letincelle.com

Windsor — Le gouvernement du Québec
accorde 1355354 $ permettant d’assurer
la formation de travailleurs en soudage-
assemblage dans la région de I'Estrie, prin-
cipalement dans les secteurs du Val-Saint-
Francois et de la MRC des Sources.

Offerte par le Centre de formation profes-
sionnelle (CFP) Expé, situé a Windsor, la
formation se déroulera, jusqu’a I'automne
2026, sous forme d’alternance travail-étu-
des.

Les travailleurs recevront une aide finan-
ciére durant leur formation, a raison de 1
260 heures d’enseignement et de 540 heu-
res de stage en entreprise.

«Je suis trés content d’étre ici pour
I'annonce qui touche la pénurie de I'emploi.
Dans les derniéres années, le marché de
I'emploi a grandement évolué. Pour recru-
ter des travailleurs spécialisés, les entrepri-
ses doivent innover et accroitre constam-
ment leur attraction pour faire face au défi
de main-d’'ceuvre. La formation des compé-
tences des travailleurs est un moyen pour
appuyer I'essor de nos entreprises. Investir
dans la formation professionnelle, ¢a fait
partie des solutions. Nous continuons la
stratégie pour contrer la pénurie de main-
d’oeuvre avec la stratégie travail-études »,
de dire le député de Richmond a
’Assemblée nationale, André Bachand,
lors d’'une conférence de presse tenue ven-

dredi au Centre Expé.

Cet investissement permet ainsi a des
entreprises de répondre a un besoin con-
cret de main-d’ceuvre et, d’autre part, aux
personnes intéressées de bénéficier d’'une
formation tout en travaillant en entreprise.
La formation ménera a l'obtention d’un
dipléme d’études professionnelles (DEP)
en soudage-assemblage.

«C’est une réponse concréte et adéquate
pour répondre a un besoin des entreprises
et des gens qui souhaitent obtenir une for-
mation. La combinaison du soutien offert
par la Commission des partenaires du mar-
ché du travail et des projets de formation
développés selon la formule alternance tra-
vail-études par les promoteurs pour leur
secteur d’activité est une réponse adaptée
permettant 'adéquation entre les besoins
de main-d’ceuvre des entreprises et les
besoins d’'une partie de notre clientéle »,
souligne Hugues Gendron, directeur du
Centre de formation professionnelle Expé.

Cette annonce est le fruit d’'une étroite col-
laboration entre des entreprises de la
région, le Comité sectoriel de la main-
d’ceuvre dans la fabrication métallique
industrielle et le CFP Expé, rattaché au
Centre de services scolaires des
Sommets. Lintérét des entreprises de
I'Estrie est d’ailleurs vif, puisque 17 d’entre
elles ont déja manifesté leur intérét a faire
appel a cette formation pour former leurs
travailleurs.

Les entreprises intéressées sont invitées a
communiquer avec les équipes des
bureaux de Services Québec de I'Estrie.
Les personnes désirant suivre la formation
peuvent, quant a elles, communiquer avec
le CFP Expé. Ce dernier les mettra en con-
tact avec des entreprises a la recherche de
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personnes ayant le profil correspondant,
afin que la formation en alternance travail-
études puisse avaoir lieu. Les inscriptions se
font en continu. Il n'est donc pas néces-
saire pour s’inscrire d’attendre le début de
'année scolaire.
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Hugues Gendron, directeur du Centre de formation professionnelle Expé.
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DE COLOMB
DE WINDSOR,

PAIN DU VENDREDI SAINT

Pour desservir toute la population, plusieurs points de vente.
Service de livraison disponible pour les personnes ne pouvant se déplacer.

WINDSOR - VENDREDI 29 MARS DE 9H A 16H
SAMEDI 30 MARS DE 9H A 16H
Dans le stationnement de la salle
des Chevaliers de Colomb au 5, rue Greenlay Sud

WINDSOR - VENDREDI 29 MARS DE 9H A 16H
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au 295, rue Saint-Georges
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Dans le stationnement de I'Hétel de Ville
. au 295, rte De L'Eglise
AUSSI A L'ENTREE DU LAC BOISSONNEAULT

SAINT-FRANCOIS - VENDREDI 29 MARS DE 9H A MIDI
Dans le stationnement de la caserne des pompiers
au 94, rue Principale

Possibilité de réserver au 819-845-2686.
VENDREDI 29 MARS DE 9H A MIDI
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Hockey

Les Lions a un match de ’élimination face aux Cantonniers

Par Jérome Gaudreau, La Tribune

17 mars 2024 3 22h29

Les Cantonniers ont été brillants dimanche sur la patinoire des Lions pour ainsi s'offrir [avance dans la série finale de la section

Tacks de la Ligue de hockey M18 AAA du Québec. (Jean Roy/Archives La Tribune)

Al'image de Mufasa dans le Roi Lion, Lac St-Louis se trouve au bord du
gouffre aprées une défaite de 4 a 1lors du troisieme match de cette série
trois de cing face aux Cantonniers. Pour éviter I'élimination et subir le
méme sort que les Grenadiers, les Lions devront sortir les griffes a
domicile puisque la formation magogoise pourrait en finir des lundi avec
une troisieme et dernieére victoire.

«Mais tant que les Lions ne sont pas abattus, ils ne seront pas éliminés», clame l'entraineur des

Cantonniers, Samuel Collard.

Ce dernier admettait dés le debut de la saison que sa cible principale demeurait la formation de

Lac St-Louis. Les Cantonniers partaient a la chasse aux Lions et ont maintenant leur proie dans

les cables.
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Les Lions a un match de ’élimination face aux Cantonniers

Par Jérome Gaudreau, La Tribune

17 mars 2024 3 22h29

Les Cantonniers ont été brillants dimanche sur la patinoire des Lions pour ainsi s'offrir [avance dans la série finale de la section

Tacks de la Ligue de hockey M18 AAA du Québec. (Jean Roy/Archives La Tribune)

Al'image de Mufasa dans le Roi Lion, Lac St-Louis se trouve au bord du
gouffre apres une défaite de 4 a 11lors du troisieme match de cette série
trois de cing face aux Cantonniers. Pour éviter I'élimination et subir le
méme sort que les Grenadiers, les Lions devront sortir les griffes a
domicile puisque la formation magogoise pourrait en finir des lundi avec
une troisieme et dernieére victoire.

«Mais tant que les Lions ne sont pas abattus, ils ne seront pas éliminés», clame l'entraineur des

Cantonniers, Samuel Collard.

Ce dernier admettait dés le début de la saison que sa cible principale demeurait la formation de

Lac St-Louis. Les Cantonniers partaient a la chasse aux Lions et ont maintenant leur proie dans

les cables.
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«L'aspect gardien a ete trés important dans cette serie jusqu’a maintenant, ajoute Samuel
Collard. Apres une premiére défaite, notre gardien a vite tourné la page et on a su rebondir gvec
deux victoires de 4-1. C'est maintenant 2 a 1dans la série, on revient a Magog cette nuit en
autobus et on retourne déja demain apres-midi a Dollard-des-Ormeaux pour un quatrieme

match.»

Avec 37 arréts, Kyan Labbé a été la grande vedette du match. Aprés avoir été battu par Dylan
Rozzi, le gardien des Cantonniers a vu Simon-Xavier Cyr, Alexis Toussaint et Charles-Antoine
Adam lui offrir un coussin confortable des la premiere période. Mavrick Duhaime a complété la

marque au dernier tiers.

«Les 18 joueurs ont mis I'épaule a la roue et c'est vraiment cette profondeur qui peut rendre
notre équipe dangereuse. |l faut |'aide de tout le monde pour réussir a aller jusqu‘au bout. On
commencera par gagner le dernier match de cette série avant de penser a la demi-finale. On a
travaillé fort pour améliorer nos stratégies d'attaque et surprendre le gardien Lacelle et ce soir,

notre plan de match a bien fonctionne.»

Ce quatrieme match de la série quart de finale de la section Tacks sera presenté a 19 h lundi et
les deux equipes reviendront a Magog au besoin mercredi pour y disputer le possible cinquieme

et dernier match de ce duel entre deux rivaux de la Ligue de hockey M18 AAA du Québec.
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Des éleves de La Ruche se
rendront au Texas grace aleur

robot
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L'équipe de La Ruche s'est signalée lors du Festival de robotique de Montréal. (Photo gracieuseté

- Pierre Paradis)

PAR PATRICK TRUDEAU

20 mars 2024, 6 h
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ROBOTIQUE. Une quinzaine d’'éléves de I'école secondaire de La Ruche
s'apprétent a vivre une expérience unique alors qu'ils prendront part a une

compétition mondiale de robotique a Houston, du 17 au 20 avril prochain.

Cette compétition annuelle réunira approximativement 500 équipes de partout a
travers le monde, dont trois du Québec, qui sont réunies sous I'égide du programme

FIRST.

Ce programme international est présent dans une cinquantaine de pays et s'adresse
aux jeunes de 14 318 ans. Il consiste a fabriquer des robots télécommandés qui
peuvent effectuer différentes manceuvres, tout en respectant des exigences liées aux

fonctions et a l'utilisation des matériaux.

C'est ce robot qui a permis a I'équipe de La Ruche de se qualifier pour la

compétition mondiale a Houston. (Photo gracieuseté)

« Les criteres différent d'une année a l'autre et sont dévoilés au début janvier, au
retour des Fétes. On dispose alors de sept semaines pour concevoir le robot et
s'assurer qu'il puisse performer en compétition », explique I'enseignant Joey
Marcotte, qui est responsable du projet en compagnie de son collegue Jacques

Lapointe.

Jacques Lapointe et Joey Marcotte sont les responsables du programme de

robotique a La Ruche. (Photo gracieuseté)



Un défi organisationnel

La formation magogoise a obtenu son laissez-passer pour le Texas aprées avoir
remporté la finale régionale du Festival de robotique de Montréal, tout juste avant la

relache.

Cette victoire a enclenché un véritable branle-bas de combat financier et
organisationnel pour permettre a I'équipe de La Ruche de se rendre a 'étape
internationale. « Ca entraine des dépenses d'au moins 50 000 $, et probablement
davantage, pour transporter les jeunes et se loger la-bas. On va recevoir un bon coup
de main du Centre de services scolaire des Sommets, mais on aura aussi besoin du

support de quelques commanditaires et de la population », précise M. Marcotte.

« On ne sait pas encore si on fera le voyage en avion ou en autobus. Pour amener
notre robot jusqu’a Houston, le transport terrestre (28 heures de route!) nous parait

plus sécuritaire a premiére vue », ajoute-t-il.

Les jeunes de La Ruche ont explosé de joie lorsque leur victoire a été confirmée a

la finale régionale de Montréal. (Photo gracieuseté - Pierre Paradis)

Mini entreprise

Le programme de robotique a La Ruche existe depuis 11 ans et est offert
principalement en parascolaire, sous la supervision de Joey Marcotte et Jacques
Lapointe. Outre |'aspect technique, les participants doivent se familiariser avec

différentes facettes entourant la fabrication du robot.

« Le programme FIRST inculque les valeurs d'une mini-entreprise. Certains jeunes ne
toucheront jamais a I'appareil, mais ils seront par exemple responsables du marketing
ou devront superviser la fabrication des nos chemises et I'impression des logos en 3

D », décrit Joey Marcotte.



Une premiere pour La Ruche

C'est la premiére fois qu'une équipe de Magog réussit a se classer pour la compétition
internationale FIRST. Un exploit qui réjouit non seulement les enseignants, mais

surtout les jeunes, qui se présenteront la-bas avec des attentes réalistes.

« A moins d'un miracle, on sait trés bien qu’on ne gagnera pas la compétition. Nous
avions un budget de 10 000 $ pour fabriquer notre robot alors que certaines équipes
avaient jusqu’a 50 000 $. C'est déja une victoire pour nous », reconnaissent Arnaud
Perron-Bolduc et Alexandre Labonté, respectivement technicien et pilote du robot

magogois.

« Mais juste de se retrouver dans un autre pays, en compagnie de 500 équipes
internationales, ¢ca s'annonce complétement fou. Et méme si notre robot décide de
tomber en panne, ce ne sera pas grave », ajoutent en riant les deux finissants de La

Ruche.

Arnaud Perron-Bolduc et Alexandre Labonté sont deux vétérans de I'équipe de

robotique de La Ruche. (Photo Le Reflet du Lac - Patrick Trudeau)



Sport local

Défaite créve-coeur pour les Lions : les Cantonniers en demi-
finale

Par Jérome Gaudreau, La Tribune

18 mars 2024 a 22h28 | Mis a jour le 19 mars 2024 a 09h12

Les Cantonniers de Magog passent en demi-finale de la Ligue de hockey M18 AAA du Québec. (Jean Roy/Archives, La
Tribune)

Les Cantonniers ont traqué les Lions durant toute la saison pour
finalement en faire un trophée de chasse. Avec une avance de 2 a 1 dans
cette série trois de cinq, les Magogois ont vu la formation de Lac St-Louis
se défendre avec I’énergie du désespoir, allant jusqu’a forcer la
prolongation.
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Antoine Boudreau a joué les héros en éliminant les Lions en finale de la division Tacks pour

permettre aux Cantonniers de passer en demi-finale.

La troupe de Samuel Collard a ainsi quitté Dollard-des-Ormeaux lundi soir avec un gainde 2 a1,

remportant du méme coup la série au comptede 3al.

«C'était plus difficile de gagner ce soir: les Lions voulaient éviter le repéchage et notre club a di
se défendre plus souvent qu’autrement, admet I'entraineur des Cantonniers. On avait de la
difficulté a rester dans leur zone. On est vraiment content de passer directement en demi-finale
et on profitera de la semaine de repos pour retrouver notre énergie et revenir en force le

mercredi 27 mars a domicilel»

Zackary Plamondon avait brisé I'égalité en fin de deuxiéme période lors d'un avantage
numeérique et les Lions ont rattrapé les Cantonniers en troisieme période grace au but de Patrick

McNab.

«Plamondon a effectué un tir digne du junior majeur en profitant d'un écran pour voiler la vue du
gardien et Boudreau a uniguement envoyé la rondelle au filet en début de prolongation pour
battre Lacelle. On attendra maintenant de voir le gagnant de la ronde de repéchage, entre
Amos, Lac St-Louis, le Séminaire Saint-Francois et le College Charles-Lemoyne», ajoute Sam

Collard.

Kyan Labbé a connu une autre soirée presque parfaite apres avoir accordé seulement un but lors
des trois derniéres victoires des Cantonniers. Cette fois, le fils de I'ancien gardien professionnel

Jean-Francois Labbé a réalisé 33 arréts contre 35 pour William Lacelle.

Dans l'autre demi-finale, Saint-Eustache et Trois-Riviéres s’affronteront.

« On est assurés d'avoir I'avantage de la glace pour le reste des séries. C'est une excellente
nouvelle. On affrontera donc une équipe éliminée en finale de section, mais qui viendra tout
juste de gagner ses deux derniers matchs apres avoir voyagé et dépensé de I'énergie. On

tentera de profiter de cet avantage.»
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Québec accorde 1,3 MS pour la formation de 21
soudeurs-assembleurs

Par Ghislain Allard, Journaliste

Windsor — Le gouvernement du Québec accorde 1355354 $ permettant d’assurer la formation de
travailleurs en soudage-assemblage dans la région de I’Estrie, principalement dans les secteurs du Val-
Saint-Francois et de la MRC des Sources.

Offerte par le Centre de formation professionnelle (CFP) Expé, situé¢ a Windsor, la formation se déroulera,
jusqu’a Pautomne 2026, sous forme d’alternance travail-études.

Les travailleurs recevront une aide financiere durant leur formation, a raison de 1260 heures d’enseignement
et de 540 heures de stage en entreprise.

«Je suis trés content d’étre ici pour I’annonce qui touche la pénurie de I’emploi. Dans les derniéres années, le
marché de ’emploi a grandement évolué. Pour recruter des travailleurs spécialisés, les entreprises doivent
innover et accroitre constamment leur attraction pour faire face au défi de main-d’ceuvre. La formation des
compétences des travailleurs est un moyen pour appuyer 1’essor de nos entreprises. Investir dans la formation
professionnelle, c¢a fait partie des solutions. Nous continuons la stratégie pour contrer la pénurie de main-
d’ceuvre avec la stratégie travail-études », de dire le député de Richmond a I’Assemblée nationale, André
Bachand, lors d’une conférence de presse tenue vendredi au Centre Expé.

Cet investissement permet ainsi a des entreprises de répondre a un besoin concret de main-d’ceuvre et, d’autre
part, aux personnes intéressées de bénéficier d’une formation tout en travaillant en entreprise. La formation
menera a I’obtention d’un diplome d’études professionnelles (DEP) en soudage-assemblage.

« C’est une réponse concrete et adéquate pour répondre a un besoin des entreprises et des gens qui souhaitent
obtenir une formation. La combinaison du soutien offert par la Commission des partenaires du marché du
travail et des projets de formation développés selon la formule alternance travail-études par les promoteurs
pour leur secteur d’activité est une réponse adaptée permettant I’adéquation entre les besoins de main-d’ceuvre
des entreprises et les besoins d’une partie de notre clientéle », souligne Hugues Gendron, directeur du Centre
de formation professionnelle Expé.



Cette annonce est le fruit d’une étroite collaboration entre des entreprises de la région, le Comité sectoriel de
la main-d’ceuvre dans la fabrication métallique industrielle et le CFP Expé, rattaché au Centre de services
scolaires des Sommets. L’intérét des entreprises de 1’Estrie est d’ailleurs vif, puisque 17 d’entre elles ont déja
manifesté leur intérét a faire appel a cette formation pour former leurs travailleurs.

Les entreprises intéressées sont invitées & communiquer avec les équipes des bureaux de Services Québec de
I’Estrie. Les personnes désirant suivre la formation peuvent, quant a elles, communiquer avec le CFP Expé.
Ce dernier les mettra en contact avec des entreprises a la recherche de personnes ayant le profil correspondant,
afin que la formation en alternance travail-études puisse avoir lieu. Les inscriptions se font en continu. Il n’est
donc pas nécessaire pour s’inscrire d’attendre le début de ’année scolaire.



Les Cantonniers
passent en
emi-finale

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

R Les Cantonniers de Magog sont
officiellement qualifiés pourles demi-finales
dela Ligue de développement M18 AAA du
Québec aprés avoir remporté en quatre ren-
contres leur série 3 de 5 face aux Lions du Lac
Saint-Louis.

Les Magogois ont planté le dernier
clou dans le cercueil des Lions, lundi soir a
Dollard-des-Ormeaux, en leur arrachant une
victoire de 2-1 en prolongation.

C'est le vétéran Antoine Boudreau qui a pro-
curé ce précieux gain aux visiteurs aprés seu-
lement 1.16 de la période supplémentaire, en
surprenant le gardien William Lacelle avec un tir
provenant de |'arriére du filet.

Aprés avoir échappé le premier match (6-2)
de cette finale de division, les Cantonniers ont
donc remporté les trois joutes suivantes par des
scores respectifs de 4-1, 4-1 et 2-1.

Comme on s'y attendait, on a eu droit a un
excellent duel de gardiens entre Kyan Labbé
(Magog) et William Lacelle (LSL), duel qui a fina-
lement tourné a I'avantage du portier mago-
gois. Ce dernier a d'ailleurs joué un réle de pre-
mier plan dans les trois victoires de son équipe.

La troupe de Samuel Collard aura main-
tenant droit a une dizaine de jours de congé,
avant d’entamer sa demi-finale face a un adver-
saire indéterminé.

Cette autre série 3 de 5 se déroulera les 27 et
28 mars a Magog, les 30 et 31 mars (si néc.) a
I'extérieur et le 1% avril a Magog (si néc.)

UN COPIER-COLLER EN DEMI-FINALE?
ChampionsdeladivisionTacks,les Cantonniers
accédent au carré d'as en compagnie des Vikings
de Saint-Eustache (division CCM) et des Estacades
deTrois-Riviéres (division Thai Zone).

Les Estacades ont causé une certaine sur-
prise en remportant leur série face au Blizzard
du Séminaire Saint-Frangois, champion de la
saison réguliére.

Le Blizzard, qui se voit ainsi relégué dans la
section des équipes repéchées, aura tout de
méme unedeuxiéme chance d'obtenir la place
restante en demi-finale, au méme titre que les
Lions, les Forestiers d’Amos et les Riverains du
Collége Charles-Lemoyne.

Lidentité du «4¢ as» sera connue ce
week-end, aprés les joutes éliminatoires entre
ces quatre équipes.

Ironiquement, siles Lions sortent victorieux
de la section repéchage, ils se mesureront
a nouveau aux Cantonniers en demi-finale,
puisque ces derniers sont assurés de jouer
contre le gagnant des équipes repéchées.

La formation magogoise détient aussi
I'avantage de |a glace jusqu’a la fin des séries.

l'autre demi-finale mettra aux prises
Saint-Eustache et Trois-Riviéres.

EN BREF...

Marc-Olivier Proteau connait d'excellentes
séries jusqu’a maintenant avec neuf points en
six rencontres éliminatoires (vs Chateauguay
et Lac Saint-Louis). Son collegue Mavrik
Duhaime se tire également bien d'affaire avec
sept points en six parties. Charles-Antoine
Adam s’est pour sa part signalé durant la
série face aux Lions avec trois buts en quatre
matches...

REX

Fait inusité dans le deuxiéme match, ven-
dredi dernier, alors que le gardien des Lions,
William Lacelle, a perdu sa jambiére droite
aprés avoir stoppé un tir d’Antoine Boudreau.
Méme I'entraineur des gardiens Alex Carrier

n‘avait jamais rien vu de tel dans sa carriére...
L]

Le gardien des Lions, William Lacelle, s'est retrouvé avec un bris d'’équipement plutét
inusité lors du match nUMéro 2. Photo Le Reflet du Lac - Patrick Trudeau)

Antoine Boudreau a permis aux Cantonniers de remporter le quatriéme match et de se

qualifier pour les demi-finales de la Ligue M18 AAA du Québec.
(Photo Le Reflet du Lac - Patrick Trudeau)
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Les Couloirs « percutants » de la violence
amoureuse de retour a La Ruche

PIERRE-OLIVIER GIRARD
p-ogirard@lerefletdulac.com

=LATION 1OX1QU Aprés avoir
causé une certaine onde de choc & leur
premier passage a I'Ecole secondaire de La
Ruche en 2019, les Couloirs de la violence
amoureuse sont de retour dans l'établisse-
ment magogois jusqu‘au 3 avril prochain
pour sensibiliser les jeunes aux différentes
formes de violence amoureuse.

Cet outil technologique s'adresse principale-
ment aux adolescents et adolescentes de 4¢ et
5¢secondaire. Il s'agit d'un labyrinthe aménagé
au coeur de la place publique de La Ruche, dans
leqjuel est projetée une vidéo d'une relation
amoureuse entre deux étudiants, qui devient
rapidement toxique. La reconstitution hyper
réaliste est divisée en huit parties, diffusées
dans huit stations distinctes aménagées a tra-
vers différents décors.

Ainsi, du début jusqu’a la fin, le spectateur

Ce projet a été piloté par les membres du Comité 12-17 de la Table jeunesse socio

est plongé dans cette relation intimiste et
constate graduellement certains comporte-
ments qui ne paraissent pas tous, a premiere
vue, comme de la violence en soi. «Quand on
parle de violence amoureuse, ce n'est pas seu-
lement une question de violence physique. Il y
a tout ce qui touche le consentement, le chan-
tage, laméfiance, le mensonge, lamanipulation,
le sextarsion, les menaces et bien plus, explique
le sergent Steeve Coté, de la Stireté du Québec.
Aprés chaque capsule, les jeunes sont invités a
commenter ce qu'ils ont vu et il y a un échange
avec un intervenant, spécialement formé pour
ce projet. Les visites se font durant la période
des classes, en petits groupes, pour s'assu-
rer que chaque participant puisse étre bien
accompagné.»

Comme l'explique le policier communau-
taire & la Régie de police de Memphrémagog,
Mickaél Laroche, certains jeunes ont vécu cette
expérience «percutante » trés difficilement en
2019. «On en a vu sortir en pleurs parce qu'ils

o E—") y —

économique Memphrémagog, dont Steeve Coté (SQ), KariAnne Sauvé (Centre des
femmes Memphrémagog), Thomas Dandurand (CIUSSS de I'Estrie-CHUS), Josée Boily
(Carrefour jeunesse-emploi Memphrémagog), Patrice Roy (Ecole secondaire deLa
Ruche), Yves Provencher (Table jeunesse socio économique Memprémagog) et Mickaél

Laroche (RPM). (Photo gracieuseté)

Les visites des Couloirs de la violence amoureuse se font en petits groupes, en
compagnie d’un intervenant formé spécialement pour l'occasion.
(Photo Le Reflet du Lac - Pierre-Olivier Girard)

s'étaient reconnus comme victimes ou ont
reconnu des gens dans cette situation, comme
leurs parents. D'autres, au contraire, ont été dés-
tabilisés en prenant conscience qu'ils faisaient
subir de la violence a une autre personne. lls
ne s'en étaient jamais rendu compte avant ce
moment. C'est pourquoi cette expérience se fait
avec un intervenant, qui peut ensuite s'assurer
d'unsuivi avec un éléve au besoin.»

En plus d'avoir mobilisé plusieurs acteurs du
milieu afin de dénicher le financement néces-
saire pour louer ces installations temporaires, le
Comité 12-17 de laTable jeunesse socio écono-
mique Memphrémagog a profité de l'occasion
pour moderniser son site web portant sur cette
problématique. Il s'agit d'une plateforme com-
pléte, accessible au www.jefilepas.com, ot une
victime ou un agresseur a accés a des réponses

atoutes les questions qui peuvent traverser son
esprit.

Ce site Internet regroupe également toutes
les ressources disponibles localement, en lien
avec la violence amoureuse, et peut aussi servir
a des parents qui sont inquiets face a certains
comportements de leurs enfants. « Nous avons
aussi concu plusieurs affiches, sur lesquelles un
code QR meéne directement sur le site Internet.
Ainsi, un jeune peut scanner le code avec son
téléphone cellulaire de facon totalement confi-
dentielle lorsquil est dans les toilettes, par
exemple », explique Mickaél Laroche.

Précisons que limplantation des Couloirs
de la violence amoureuse dans la MRC de
Memphrémagog a aussi été réalisée en collabo-
ration avec la Concertation violence conjugale
ESTrie.

Les repas de la popote roulante ont plus que
. doublé endixans

=~
= PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

1AIN : C La popote rou-
lante est un service essentiel et de plus en
d de dans une ¢ auté comme
5 la nétre, oul le pourcentage de personnes
S ainées ne cesse d’augmenter. A preuve, en
@ I'espace de dix ans seulement, le nombre de
G repas livrés par le Centre d’action bénévole
= (CAB) de Magog a plus que doublé.
Selon des relevés compilés pour le Reflet
» du Lac, le CAB de Magog a livré quelque
%27000 repas sur son territoire en 2014, com-
> parativement & une prévision de 66000 pour
I'année 2023-2024 (1= avril au 31 mars).
=  Pour I'année financiére 2022-2023, ce sont
& 59374 plats qui ont été comptabilisés. «Ces
'il‘ chiffres englobent les repas livrés par nos béné-
= voles, les plats qui ont été pris au comptoir

dulac.com - Le 20 mars

(take-out) et les boites-repas distribuées par
notre service de livraison a vélo», explique la
directrice générale du CAB, Nathalie Noél.
«L'été 2023 était notre deuxiéme saison de
livraison a vélo dans le quartier — des Tisserands
- et ¢a s'est trés bien déroulé. Nous avions
presque deux livreurs a temps plein et des
mamans de |a Villa Pierrot qui venaient donner
un coup de main », précise M™ Noél.
S'adressant aux personnes de 65 ans et
plus ou celles qui sont en perte d’autonomie
en raison d'un probléme de santé, les popotes
roulantes contribuent également au maintien a
domicile, tout en aidant & briser la solitude des
ainés. « C'est méme la mission premiére de ce
service», ajoute la directrice du CAB de Magog.
Malgré la hausse importante du cott des ali-
ments au cours des derniéres années, 'équipe
de Magog continue d'offrir ses repas sur livrai-
son & un colt raisonnable, soit 6% par portion.

Les plats au comptoir sont pour leur part ven-
dus a 56 l'unité. «La derniére augmentation
date de 2022 alors quon avait haussé d’un
dollar par portion. Etant donné qu'on fait partie
d'un groupe d’achats, on acquiert nos aliments
en quantités importantes et on est moins tou-
ché par les variations de colts. Au cours de la
derniére année, on a tout de méme dépensé
prés de 215000 $ en nourriture et autres, dont
40000 $ uniquement pour nos contenants
recyclables et compostables », détaille Nathalie
Noél.

«Notre principal défi demeure la main
d'ceuvre, poursuit-elle. On a quelques
employés permanents, mais on a aussi plus
de 75 bénévoles qui ont été impliqués dans
la livraison I'an dernier, et une cinquantaine
d'autres qui ont donné un coup de main en
cuisine. Quotidiennement, on a besoin de 12 3
14 livreurs différents.»

PROJET D’AGRANDISSEMENT

En raison des besoins a la hausse, le CAB
de Magog devra agrandir ses installations a
court terme. «Clest un projet qui va se mettre
en branle bientdt, assure M™ Noél. On prévoit
augmenter la superficie de nos locaux dédiés a
la popote et améliorer notre cuisine. Au cours
des derniéres années, on a di sacrifier notre
salle communautaire afin de gagner de I'espace.
On aimerait bien ravoir une salle pour servir des
repas a des groupes», lance Nathalie Noé&l.

Selon des chiffres fournis par le
Regroupement des popotes roulantes du
Québec dans le cadre de sa 19° Semaine natio-
nale 2024 (10 au 16 mars 2024), ce sont prés de
4 millions de repas qui ont été livrésl'an dernier
dans I'ensemble de la province, grace a limpli-
cation de quelque 14000 bénévoles répartis
dans 300 popotes roulantes.

Chapeau!
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Un quatuor familial remporte 148 664 $

Quatre membres d’'une méme famille de la région ont remporté un lot de 148664 $ a la Lotto
6/49, aprés avoir acheté leur billet au Dépanneur Bonhomme a Magog. Il s'agit de Benoit Langlois
et sa conjointe Brigitte Labrecque (a gauche), ainsi que Donald Langlois et sa fille Marilyn Langlois.
A noter que Benoit et Donald Langlois, deux fréres, jouent depuis quelques années la méme com-
binaison de chiffres qui a longtemps été utilisée par leurs défunts parents. Photo gracieusets - Loto Québec)
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Championnes toutes catégories
Félicitations aux nageuses deLa Ruche qui ont remporté la banniére des championnes «toutes
catégories » au terme de la saison réguliére régionale du RSEQ. Cette banniére a été décernée le
16 mars lors de la derniére compétition de la saison. Un compte-rendu plus complet sur 'équipe
de natation des Carnicas (garcons et filles) sera présenté dans notre édition du 27 mars prochain.
(Photo gracieuseté) iphoto gracieusets)

o . . .
Victorieuses au soccer interieur

Chapeau a I'équipe senior féminine de Magog qui a remporté le championnat des séries éli-
minatoires (division 3) dans la Ligue de développement de soccer intérieure de Soccer Estrie. La
formation magogoise était composée, a |'avant, d'Ophélie Raymond, Laurelle Raymond, Maika
Caron (cap.), Calee-Ann Morin et Coralie Archambault. A 'arriére: Emma Ruck, Lauryann Harnish,
Alicia Herbers, Camille Charbonneau, Mimi Talbot et Ode Champigny. Photo gracieusete)

Hom mage aux médaillés des Jeux 2024
L'organisation des Cantonniers a rendu hommage a équipe de |'Estrie et a celle du Centre-du
Québec qui ont remporté respectivement la médaille d'or et la médaille de bronze en hockey
masculin, le 5 mars dernier, lors des Jeux du Québec a Sherbrooke. Les joueurs et entraineurs ont
étéinvités au centre dela glace pourla mise au jeu protocolaire. On apergoit ici quelques membres
de ladélégation de I'Estrie en compagnie du capitaine Alexis Toussaint. (photoLe Refiet duLac - Patrick Trudeau)

mars 2024
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E ENVIRONNEMENT. Corridor appalachien
J et Conservation des vallons de la Serpentine
(CVS) annoncent la protection a perpétuité
& de 24 hectares (59 acres) de milieux fores-
T tiers, humides et hydriques & Bolton-Est.
Situé en plein coeur d’'un noyau d’habitats
non loin du mont Chagnon, ce milieu est un
& don écologique de Renée Brien Dandurand,
< de concert avec ses enfants. Cette superficie
2 s'ajoute aux 445 hectares déja protégés par
& CVS dans le bassin versant du ruisseau de la
I Serpentine.
H:J Les travaux d'inventaire écologique ont per-
~ mis de confirmer a cet endroit la présence de
© la dentaire & deux feuilles et de la matteuccie

tdulac. c
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fougére-a-l'autruche, deux espéces désignées
vulnérables a la récolte au Québec.

Pour ce qui est de la faune, c'est une «riche»
biodiversité qui est présente avec plusieurs
mammiféres, comme le castor du Canada, le
cerf de Virginie, le lidvre d’Amérique, ainsi que
la chauve-souris argentée et la chauve-souris
cendrée. Ces deux espéces de mammiféres ailés
sont susceptibles d'étre désignées menacées ou
vulnérables au Québec,

«A l'échelle régionale, I'acquisition s'intégre
a la stratégie de conservation qui vise a préser-
ver les rares noyaux d’habitats peu ou non frag-
mentés de plus de 10000 hectares dans le sud
du Québec, lit-on par voie de communiqué. Elle
représente une contribution a la préservation
d’un noyau d'habitats de plus de 16900 hec-
tares sur le territoire de Corridor appalachien.»

24 hectares de milieux naturels proteges a Bolton Est

La propriété est située prés du mont Chagnon. photo gracieusets)






Des étudiants de La Ruche participeront a une compétition mondiale a Houston

Un robot qui les conduira jusqu’au Texas

PATRICK TRUDEAU
ptrudeau@lerefletdulac.com

. Une quinzaine d'éléves de
I'école secondaire de La Ruche s’apprétent
a vivre une expérience unique alors qu'ils
prendront part a une compétition mondiale
de robotique & Houston, du 17 au 20 avril
prochain.

Cette compétition annuelle réunira approxi-
mativement 500 équipes de partout & travers le
monde, dont trois du Québec, qui sont réunies
sous |'égide du programme FIRST.

Ce programme international est présent
dans une cinquantaine de pays et s'adresse aux
jeunesde 14 a 18 ans. Il consiste a fabriquer des
robots télécommandés qui peuvent effectuer
différentes manceuvres, tout en respectant des
exigences liées aux fonctions et a I'utilisation
des matériaux.

«Les critéres different d'une année a l'autre
et sont dévoilés au début janvier, au retour des
Fétes. On dispose alors de sept semaines pour
concevoir le robot et s'assurer qu'il puisse per-
former en compétition », explique l'enseignant

C'est ce robot qui a permis a I'équipe de La Ruche de se
qualifier pour la compétition mondiale a Houston.
(Photo gracieusats)
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Joey Marcotte, qui est responsable du projet en compagnie
de son collégue Jacques Lapointe.

UN DEFI ORGANISATIONNEL

La formation magogoise a obtenu son laissez-passer pour
leTexas aprés avoir remporté la finale régionale du Festival de
robotique de Montréal, tout juste avant la relache.

Cette victoire a enclenché un véritable branle-bas de com-
bat financier et organisationnel pour permettre 4 I'équipe de
La Ruche de se rendre a I'étape internationale. «Ca entraine
des dépenses d'au moins 50000 $$, et probablement davan-
tage, pour transporterles jeunes et se loger la-bas. On varece-
voir un bon coup de main du Centre de services scolaire des
Sommets, mais on aura aussi besoin du support de quelques
commanditaires et de la population », précise M. Marcotte.

«On ne sait pas encore si on ferale voyage en avion ouen
autobus. Pour amener notre robot jusqu‘a Houston, le trans-
port terrestre (28 heures de route!) nous parait plus sécuri-
taire & premiére vue », ajoute-t-il.

MINI ENTREPRISE
Le programme de robotique a La Ruche existe depuis
11 ans et est offert principalement en parascolaire, sous la
supervision de Joey Marcotte et Jacques Lapointe. Outre

L'équipe de La Ruche s'est signalée lors du Festival de robotique de Montréal. photo gracieusets - Pierre Paradis)

I'aspect technique, les participants doivent se familiariser avec
différentes facettes entourant la fabrication du robot.

«Le programme FIRST inculque les valeurs d'une
mini-entreprise. Certains jeunes ne toucheront jamais a I'appa-
reil, mais ils seront par exemple responsables du marketing ou
devront superviser la fabrication des nos chemises et I'impres-
sion des logos en 3 D», décrit Joey Marcotte.

UNE PREMIERE POUR LA RUCHE

C'est la premiére fois qu'une équipe de Magog réussit a se
classer pour la compétition internationale FIRST. Un exploit qui
réjouit non seulement les enseignants, mais surtout les jeunes,
qui se présenteront la-bas avec des attentes réalistes.

«Amoins d'un miracle, on sait trés bien qu'on ne gagnera pas
la compétition. Nous avions un budget de 10000% pour fabri-
quer notre robot alors que certaines équipes avaient jusqu'a
500008. C'est déja une victoire pour nous», reconnaissent
Arnaud Perron-Bolduc et Alexandre Labontg, respectivement
technicien et pilote du robot magogois.

«Mais juste de se retrouver dans un autre pays, en compa-
gnie de 500 équipes internationales, ca s'annonce compléte-
ment fou. Et méme si notre robot décide de tomber en panne,
ce ne sera pas grave», ajoutent en riant les deux finissants de
La Ruche.
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La troupe de Samuel Collard résiste aux Lions du Lac Saint-Louis
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