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L’éclipse totale du 8 avril modi e le calendrier scolaire en Estrie

Par Lilia Gaulin, La Tribune

17 janvier 2024 a 15h00

L'éclipse solaire totale aura lieu le 8 avril en Estrie. (PATRICK T. FALLON/Archives AFP)

L’éclipse solaire totale qui aura lieu le 8 avril a entrainé la modification du
calendrier scolaire pour les Centres de services scolaires des Sommets et
des Hauts-Cantons. Cette journée en sera finalement une pédagogique.

Le directeur général du Centre de services scolaire des Hauts-Cantons (CSSHC), Martial
Gaudreau, explique qu'initialement, la journée pédagogique était prévue le 12 avril. A la suite de
recommandation de la santé publique, I'organisation scolaire a pris la décision de devancer le

congé pour les éléves.

Cet été, le CSSHC a été approché par la santé publique. L'organisation a indiqué qu'il était
possible de regarder une éclipse a I'oeil nu sans ressentir de douleur. «ll'y a donc un danger pour

les jeunes», souligne M. Gaudreau.

https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/estrie-et-regions/2024/01/17/leclipse-totale-du-8-avril-modifie-le-calendrier-scolaire-en-estrie-R. .. 112


https://www.latribune.ca/pages/notre-mission/
https://www.ledroit.com/
https://www.lenouvelliste.ca/
https://www.lequotidien.com/
https://www.lesoleil.com/
https://www.latribune.ca/
https://www.lavoixdelest.ca/
https://lesasdelinfo.com/
https://jeuxdesprit.ca/fr/connexion/cn2i/?token=eyJhbGciOiJIUzUxMiJ9.eyJ1dWlkIjoiODMwODEzNWQtMDBiZC00OGYyLWFiNDYtYjNmNjU2ZGE4Y2FiIiwidW4iOiJjb21tdW5pY2F0aW9uc0Bjc3Nkcy5nb3V2LnFjLmNhIiwiZGF0ZSI6IjE2OTU5ODk0MTMyNzAiLCJpYXQiOjE3MDU1MjM1MjQsImV4cCI6MTcwNTUyNDQyNCwianRpIjoiZGJkMzJjZDYtYmM5Ny00OTNhLWFiOTItM2FlMTgyZTRkNjAzIn0.q5ictSJnaQ0xnb1WkeEwPo2duOmlPiNCGomCfF00zthDCoqXk2L28RstYhNUGhHy6G8oHNyWMzI7vVW5h8rQLA
https://necrologie.cn2i.ca/?utm_source=CN2i&utm_medium=menubutton
https://www.latribune.ca/
https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/estrie-et-regions/
https://www.latribune.ca/auteur/lilia-gaulin/

17/01/2024 15:34 L’éclipse totale du 8 avril modifie le calendrier scolaire en Estrie

L'éclipse solaire totale se produira vers 15h30. Cela engendrait un enjeu en matiére de transport
scolaire, indique M. Gaudreau. «C'est I'heure ou les jeunes sont dans les autobus. [...] Nos jeunes
de quatre, cing ou six ans, on ne voulait pas les mettre a risque et qu'ils regardent ¢a pendant

huit minutes et qu'ils aient des lésions pour toujours», poursuit-il.

Des activités seront tout de méme organisées pour les éleves. «C'est quand méme une
expérience unique. On a acheté des lunettes pour tout le monde. Pour les jeunes qui seront
présents dans nos services de garde, des activités seront réalisées en lien aussi avec

I'Observatoire du Mont-Mégantic qui est sur notre territoire.»

Des activités parascolaires liées a I'éclipse solaire seront aussi organisées au secondaire avec les

enseignants de science, mentionne M. Gaudreau.

Du cété du Centre de services scolaire des Sommets, les cours sont aussi suspendus. «En raison
des enjeux associés a l'éclipse qui coincide avec la sortie des éleves et de leur déplacement en
autobus, les cours seront suspendus. Le lundi 8 avril devient donc une journée pédagogiquey,
mentionne l'organisation dans une communication envoyée aux parents.

Les services de garde seront ouverts lors de cette journée, «mais des mesures d’encadrement
supplémentaires seront mises en place». Des activités reliées a I'éclipse pourraient étre

organisées dans les eécoles, ajoute le CSSDS.
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L 'éclipse solaire totale du 8 avril 2024 (eclipsequebec.ca)
Jour de classe a Sherbrooke

A Sherbrooke, les éléves seront sur les bancs d'école le 8 avril.

Le service des communications du Centre de services scolaire de la Région-de-Sherbrooke
précise que des lunettes pour les éleves du primaire et du secondaire ainsi que pour le personnel
ont été achetées. Elles sont déja dans les écoles. Les lunettes en carton sont certifiées et

répondent a des normes ISO, souligne le CSSRS.

«Nous allons donner 'occasion a notre personnel d’en faire un événement pédagogique et

d'encadrer I'activité», ajoute le service des communications.

Lilia Gaulin, La Tribune

Originaire de Melbourne, Lilia Gaulin est journaliste a La Tribune depuis 2020. Elle couvre notamment
l'actualité reliée a I'éducation en Estrie.
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Un week-end sans bavure pour les Cantonniers
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Le gardien Alexandre Raymond a bloqué 37 deP88/itmgsdheset direction lors du match contre Laval-Montréal.

- (Photo Le Reflet du Lac — Archives/Patrick Trudeau)

Patrick Trudeau ptrudeau@lerefletdulac.com

Impliqués dans une lutte pour la deuxiéme place du classement général, les -
Cantonniers ont conservé leur emprise sur la seconde position en devancant
deux de leurs plus proches poursuivants, le week-end dernier.

Aprés avoir pris la mesure de Laval-Montréal au compte de 5-1 vendredi, les Magogois sont allés chercher un autre
précieux gain le lendemain, cette fois par la marque de 2-1 face aux Lions du Lac Saint-Louis.

https://www.lerefletdulac.com/archives/17-janvier-2024/ 1/2
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A souligner la performance des deux gardiens Alexandre Raymond (37 arréts vs Laval-Montréal) et Kyan Labbé (28 arréts
vs Lac Saint-Louis) qui ont chacun mérité la premicre étoile dans leur match respectif.

Gabriel Courchesne a pour sa part inscrit deux buts (15e et 16¢e), ce qui hausse son total de points a 42, le deuxieme plus
élevé du circuit Lévesque derriére Jérémy Loranger, des Estacades (44 pts).

Sur le plan collectif, les Cantonniers sont seuls au deuxiéme rang du classement général avec 44 points en 32 parties,
comparativement a 41 points en 32 rencontres pour les Lions.

Le Séminaire Saint-Frangois domine toujours avec 52 points en 33 rencontres.

La troupe de Samuel Collard disputera sa prochaine joute ce mercredi 17 janvier en rendant visite aux Gaulois de Saint-
Hyacinthe.

https://www.lerefletdulac.com/archives/17-janvier-2024/ 2/2
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Découvrir les plaisirs d’hiver dans Les Sources

Val-des-Sources — La MRC des Sources
est loin de passer en mode hibernation lors
de la saison hivernale. Le séjour explora-
toire c’est I'occasion parfaite pour les nou-
veaux et futurs résidents de la Région des
Sources d’en découvrir le dynamisme.
Organisé par I'Escouade d’accueil, le
séjour exploratoire se tiendra du 22 au 24
février 2024.

Mais qu’est-ce
d’accueil?

que [I’Escouade

Il s’agit d’'un duo formé de deux jeunes
femmes de la région ayant pour mission
d’accueillir et de favoriser la rétention des
nouveaux arrivants. Cette équipe résulte
de la collaboration entre Place aux jeunes
du Carrefour jeunesse-emploi et la MRC
des Sources. Ces passionnées de leur
magnifique région sont déterminées a faire
découvrir les charmes et les secrets bien
gardés de leur coin de pays!

Un séjour exploratoire hivernal

Un séjour exploratoire consiste en une
visite de la Région des Sources afin de la
faire découvrir aux gens qui aspirent a s’y
établir. C’est également une belle fagon
pour les nouveaux résidents de mieux con-
naitre leur nouveau milieu de vie et les
gens qui y habitent. Se déroulant sur 3
jours, le séjour est truffé de rencontres
avec des acteurs socio-économique, des
élus locaux et des citoyens. Il est ponctué
d’activités culturelles et de plein-air ainsi

que d’'une foule d’'informations utiles sur la
région. Au-dela du divertissement, c’est
surtout une occasion de leur faire rencon-
trer des gens qui feront une réelle diffé-
rence dans leur projet d’établissement,
qu'il soit futur ou récent.

« C’est toujours plaisant de participer aux
rencontres des séjours exploratoires. Ca
me permet de présenter les avantages et
bons coups de mon territoire et de rencon-
trer plein de gens intéressants. Souvent,
en jasant, je me rends compte que nous
avons une belle MRC ou il fait bon vivre »
mentionne Alain Blanchet, conseiller aux
entreprises a la SADC des Sources. Il est a
noter que les séjours exploratoires sont
offerts sans frais. Pour inscription, contac-
tez Marie-Pier Therrien au 819 879-7667
ou par courriel paj@cjerichmond.qc.ca.

Nos précieux partenaires

La découverte de la vie en région grace
aux séjours exploratoires est rendu possi-
ble grace a la collaboration de nombreux
partenaires dont le Gouvernement du
Québec, Place aux jeunes en région, la
Caisse Desjardins des Sources, le
Carrefour jeunesse-emploi des comtés de
Richmond et Drummond-Bois-Francs, la
MRC des Sources, la SADC, le député
André Bachand, de méme que I'ensemble
des municipalités de la Région des
Sources.

Le duo composant ’Escouade d’accueil composé de Marie-Pier Therrien du
Carrefour jeunesse-emploi et Véronique Pelletier de la MRC des Sources.
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Cahier de Noél et
du Nouvel An 2023

Ecole ADS :
Améliane Bernier, 4° année
Jaxson Hamel, 3 année

Ecole Hamelin :
Félix Kohler, 1™ année
Alyson Giguére-Morin, 2 année

Ecole La Passerelle :
Phesbie Couture Ulrich, 1™ annee

Ecole Masson :
Anna-May Champagne, maternelle 4 ans

Projet découverte avec Emanuelle Cassan :
Jacob Lemelin, Danville

Ecole L'Arc-en-Ciel :
Logan Jolin, 1™ année
Joanie Beauvais, 6 année

Ecole Jardins-des-Lacs :
Anais Longpré, 2° année
Annabelle Fafard, 2° année

Ecole St-Francis :
Grace Porter, maternelle
Emilie Bergeron, 5°-6° année

Ecole Notre-Dame-des-Champs :
MNoémie Perreault, 2° année
Leandre Lieutenant, 3° année

Ecole St-Philippe :

Roxanne Desharnais, 6° annee
Pierre-0livier Martin, 3° annég
Logane Czobor-Lariviére, 2° année

Ecole du Plein-Coeur :
Méliane, maternelle
L&a Rousseau, 3 année

Ecole St-Gabriel :
Zack Cite, 4° année
Alexie Giguére, 5° année

(NN

22 cartes cadeaux de 108 chague de
primaires de la MRC des Sources et du Val-Saint-Frangois de votre Journal Actualités-L Etincelle

Ecole Secondaire I'Escale : Camille Goulet, secondaire 2

Ecole secondaire régionale de Richmond : Samantha Miranda, secondaire 5

BRAVO AUX GAGNANTS !

seront remis aux gagnants des écoles

Lorik Bergeron Leclerc, secondaire 2
certificat-cadeau de 253 du Quillorama Val-des-Sources

carte cadeau 2553 de Valentine Ricmond




Une soirée d'information sur les droits des locataires

Ghislain Allard
redaction@actualites-letincelle.com

Richmond — Une soirée d’information sur
les droits des locataires en lien avec le
renouvellement de bail se tiendra le jeudi
25 janvier prochain, dés 18 h 30, au Café
des réves, 421, rue Principale Nord, a
Richmond.

Le bail est-il renouvelé de maniére automa-
tique ? Quels sont les délais pour envoyer
I'avis de renouvellement? Que doit conte-
nir 'avis de renouvellement? Ce sera en
fait 'occasion d’obtenir des réponses a ces
questions...

La pénurie de logements est un fléau par-
tout au Québec et le Val-Saint-Frangois
n’est pas épargné par cet enjeu. Dans ce
contexte, il importe de maintenir les gens
dans leur logement. Une des fagons d'y
arriver est de s’assurer que les locataires
sont informés de leurs droits, surtout a
'aube de la période de renouvellement de
bail. Un comité de travail s’est mis a
I'ceuvre pour organiser une soirée d’infor-
mation sur les droits des locataires en lien
avec le renouvellement de bail.

L’'activité prendra la forme d’'une soirée
d’'information et de discussion autour de
beignes et de boissons chaudes lors de

laquelle les participants pourront poser
leurs questions concernant le renouvelle-
ment de bail. La responsable du Service
d’aide a la recherche de logement (SARL)
a 'OMH, Alexandra Lacasse-Hamel et le
représentant de I’Association des locatai-
res de Sherbrooke, Mario Mercier, répon-
dront aux questions. Un petit topo sur la
crise du logement sera aussi présenté.

« C’est la premiére fois qu’une telle rencon-
tre est organisée. Nous nous sommes
apercus en fait qu’il y avait beaucoup de
questionnement en rapport avec le renou-
vellement de bail. Les gens ne sont pas
certains. lls ne savent pas quoi faire et

quels sont les délais. Nous nous sommes
dit que ¢a pourrait répondre a un besoin.
Une telle soirée pourrait clarifier de nom-
breux points », de souligner Mme Lacasse-
Hamel, intervenante au Service d’aide a la
recherche de logement du Val-Saint-
Frangois, un des organismes responsables
de cette rencontre.

L'activité est aussi organisée par
I'’Association des locataires de Sherbrooke
et par I'équipe d’organisation communau-
taire du CIUSSS de I'Estrie, CHUS du Val-
Saint-Francois.

Line Desmarais Letendre publie Ma traversée du deul

Ghislain Allard
redaction@actualites-letincelle.com

Val-Joli — Lauteur de Val-Joli Line
Desmarais Letendre vient de publier, sous
les éditions Novalis, le livre Ma traversée
du deuil.

«Cet ouvrage, publié il y a quelques
semaines sous forme de guide, a été créé
pour vous soutenir et vous accompagner
au quotidien durant les mois qui suivent la
perte d’un étre cher. Vivre un deuil, c’est un
peu comme un plongeon dans le vide, ou
nous devons migrer vers une rive ou la vie
sera différente, certes, mais qui peut se
révéler aussi belle que la précédente »,
souligne Mme Desmarais Letendre

Tout au long du livre, le lecteur sera invité a
répondre a des questions qui lui permet-
tront de prendre conscience des senti-
ments qu’il ressent et de mieux les com-
prendre.

«Mon livre vous éclairera sur les étapes a
traverser dans cette terrible épreuve afin
de vous aider a maintenir la téte hors de
I'eau, jusqu’a ce que vous puissiez attein-
dre votre nouvelle rive et prendre golt a
cette nouvelle vie », insiste 'auteure.

De Windsor en Estrie, Line Desmarais
Letendre détient une maitrise en théologie,

en counseling psychospirituel. Elle a com-
plété cette formation par un 2e cycle court
en anthropologie spirituelle ainsi que par
quatre années de spécialisation auprés du
Centre d’Intégration psychospirituelle de
I'Estrie (CIPSE).

Passionnée de psychologie, elle étudie
I'étre humain sous toutes ses dimensions
de méme que les médecines alternatives
depuis 1990. Elle intervient depuis 2009 en
counseling et procure de I'aide au deuil en
privé en collaboration avec La Coop funé-
raire de I'Estrie.

Mme Desmarais Letendre s’est intéressée
a la question du pardon et en a fait I'objet
de son premier livre intitulé «De la bles-
sure au pardon» édité par Médiaspaul en
2018.

Elle a produit deux cahiers complémentai-
res a cet essai documenté afin de faciliter
le dénouement d’un pardon difficile.

Elle a aussi produit neuf tomes de Paroles
de sagesse, des livres de pensées positi-
ves avec photographies.

Elle ceuvre bénévolement dans quelques
organismes : responsable de la région pour
la Fondation canadienne de réves
d’enfants/Make-a-Wish depuis 23 ans,
secrétaire de MotoRencontre Sherbrooke

depuis 2020 et, depuis peu, animatrice
d’'un groupe d’écriture du mouvement

J’écris ma vie a Windsor.

L’auteur de Val-Joli Line Desmarais Letendre.

La Classe hors frontiere en

Ghislain Allard
redaction@actualites-letincelle.com

Windsor — L’école de rue La Classe hors
frontiére, qui offre un milieu scolaire souple
aux jeunes de 16 ans et plus souhaitant
poursuivre leurs études a leur rythme, est
présentement en période de recrutement.

Issues d’'un partenariat entre le Centre
d’éducation des adultes des Sommets et le
Carrefour jeunesse-emploi comté de
Johnson, ce milieu scolaire alternatif a pour
objectif d’offrir des occasions pour les jeu-
nes de concrétiser leur projet de vie sco-
laire tout en développant des connaissan-
ces et des compétences multiples.

En plus de favoriser I'apprentissage per-
sonnalisé en frangais et en mathémati-
ques, les éléves ont I'opportunité de partici-
per a diverses activités favorisant leur
engagement citoyen dans la communauté.

«Nous travaillons avec de petits groupes.
Actuellement, nous offrons nos services a
six éléves. Par exemple, ce peut étre une
personne de 25 ans qui décide de terminer
son secondaire et qui est plus ou moins a
l'aise a se joindre a un groupe régulier.
Nous offrons un service plus personnalisé.
Chez nous, c’est un milieu structuré, mais
souple », souligne Kénia Alvarado, interve-
nante au Carrefour jeunesse-emploi comté
de Johnson, en mentionnant que I'école
peut accueillir une dizaine d’éléves.

A travers les cours, des ateliers de crois-
sance personnels sont prévus a I'horaire. «
Les gens inscrits a I'école ont souvent
beaucoup d’obstacles personnels qui les
empéchent de bien fonctionner dans leurs
études. Nous sommes la pour les accom-
pagner dans leur cheminement en leur
fixant des objectifs réalisables», de dire
Mme Alvarado, en insistant sur le fait que

période de recrutement

les cours ainsi que les activités sont offerts
gratuitement a Windsor.

Jean-Philippe Raté, 42 ans, a décidé de
retourner sur les bancs d’école en 2021. «
A mon arrivée, je me sentais égaré dans la
vie. La Classe hors frontiere m’a aidé a me
recentrer pour étre mieux équilibré.
Johanne Lepage, du Centre d’éducation
des adultes des Sommets, et les interve-
nantes psychosociales du Carrefour jeu-
nesse-emploi sont de trés bonnes ressour-
ces a qui on peut se confier pour étre plus
lIéger dans nos études. Il ne faut pas
oublier les professeurs qui sont trés sym-
pathiques », témoigne-t-il.

«D’aussi loin que je me souvienne, jai
souvent reculé devant certains obstacles
lorsque les choses devenaient plus diffici-
les. Je suis retourné aux études pour réali-
ser mes réves. L’encadrement autour de
moi m’ont fait voir une autre facette des

choses pour apprendre autrement. Le fait
d’apprendre a mon rythme souléve de nou-
veaux défis et de nouvelles réussites.
Merci au Centre d’éducation des adultes et
au Carrefour jeunesse-emploi de m’avoir
aidé dans mon parcours scolaire et dans
ma vie d’adulte», raconte Benoit
Chapdelaine, 25 ans, un autre éleve de
I'école.

«La Classe hors frontiere est une maniéere
pour moi de me lancer dans un nouveau
départ. C’est un bon choix dans ma vie.
J’ai eu des difficultés dans ma vie et I'école
m’a permis de réussir les mathématiques
de secondaire quatre et de me reprendre
en main », soutient Michaél Gaudreault, 18
ans.

Pour linscription ou pour toutes autres
informations supplémentaires, on peut
communiquer au 819 845-5900.
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