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LANNEE PROLIFIQUE DEP

RICHARD

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

RETRO. Le jeune Magogois Philip Richard
connait une année 2023 passablement
mouvementée, et surtout, prolifique, sur
la scéne de l'athlétisme au Québec.

Ce spécialiste de la course a pied débute
l'année en remportant deux médailles (or et
bronze) lors des Championnats canadiens en
salle au Nouveau-Brunswick.

Victime d’un pneumothorax quelques
semaines plus tard, 'athlete de 16 ans met
les bouchées doubles a 'entrainement afin
de retrouver la forme. Ses efforts portent

fruit puisqu'il domine successivement quatre  Avec ses quatre médailles, Philip Richard a

compétitions sur 200 et 400 m, dont les
championnats provinciaux et le lan Hume
Invitation,

Le fondeur Antoine Fontaine a été l'une
des étoiles de I'Estrie lors des Jeux du
Québec d'hiver & Riviére-du-Loup. (rhoto

Archives)

[~

été l'une des vedettes de I'Estrie lors des
récents Jeux du Québec a Rimouski. (photo
gracieuseté)

Sa domination se poursuit lors des Jeux
du Québec a Rimouski ol il récolte deux
médailles d'or individuelles et deux médailles
d’argent dans les épreuves a relais.

Son été se termine avec une médaille de
bronze et une quatriéme place lors des 45es

) Jeux de la Légion, qui sont l'équivalent des

championnats nationaux d’athlétisme.

FONTAINE S’ILLUSTRE EN SKI DE
FOND

Par ailleurs, un autre athléte de la région
s'illustre lors des Jeux du Québec d'hiver, qui
ont lieu @ Riviére-du-Loup.

Cette fois, c’est le jeune Antoine Fontaine,
qui récolte deux médailles d'or en skide fond.
Grace a cette performance, l'athléte d'Orford
se voit confier le role de porte-drapeau de
U'Estrie lors de la cérémonie de cl6ture des
Jeux.

Adam C6té a la chance de rencontrer toutes les personnes qui lui ont sauvé la vie lors
d’une soirée hommage, le 17 novembre. (photo Le Reflet du Lac - Archjves/Patrick Trudeau)

IL FROLE LA MORT SUR UN
TERRAIN DE FOOTBALL

PATRICKTRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

RETRO. Le milieu scolaire et sportif est en
émoi, le 17 octobre, lorsqu’Adam Céoté frole
la mort durant un entrainement de football
auterrain de l'école secondaire de La Ruche.

Le porte-couleurs des Carnicas cadets
s'effondre inconscient et sans pouls a la
toute fin de sa pratique, victime d'un arrét
cardio-respiratoire.

L'intervention rapide d'un entrafneur
adjoint, de deux parents, des paramédics et
des pompiers permet toutefois de sauver la
vie de 'adolescent de 14 ans, en le réanimant

directement sur place avec un défibrillateur.

Souffrant de tachycardie, le jeune sportif
(qui est aussi membre de ['équipe de hockey
scolaire) doit cesser tout sport de compétition
qui exige un effort physique intense.

Sa mésaventure permet d'apprendre que
sa jeune sceur Delphine (11 ans) vit également
aveclaméme anomalie et qu'elle doit elle aussi
jouer de prudence dans la pratique des sports
d’endurance.

Adam Coté aura l'occasion de rencon-
trer et de remercier tous ses « sauveteurs»
lors d'une soirée hommage le 17 novembre a
l'aréna de Magog, a l'occasion d’un match des
Cantonniers. De bien belles retrouvailles!

Performance et fiabilité suivent I'excellence !

Ofres e

Des promotions sur tous nos produits

307 Rue Queen Sherbrooke | (819)791-9001
www.excelko.com
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UNE PAGE D’HISTOIRE SE TOURNE CHEZ LES CANTONNIERS

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

RETRO. La fin de la saison
2022-2023 des Cantonniers de
Magog marque un jalon impor- ‘ . ‘f‘

tant dans l'histoire de l'orga- ,

nisation alors que le président ‘

Renaud Légaré quitte son poste n ‘
aprésunrégne de 14 ans dans la

plus haute chaise de direction.

Il s’agit du plus long mandat
du genre depuis les débuts de la
concession, en 1979.

Cette décision n’était pas
nécessairement une surprise,
puisqu’elle avait été préalable-
ment annoncée quelques mois
plus tot. Il s'agit tout de méme
d’un bouleversement dans la
structure organisationnelle,
puisque le départ de M. Légaré
(en mars) est imité par d'autres
dirigeants de longue date.

La transition est complé-
tée quelques semaines plus
tard lorsqu'on annonce l'arri-
vée de l'ex-hockeyeur Pierre-
Luc Courchesne a la présidence.
L'ancien défenseur des Faucons
(LHJMQ) et du Saint-Frangois
(LNAH) de Sherbrooke, un pom-

pier & la Ville de Magog dans la
vie de tous les jours, amorce une Renaud Légaré quitte l'organisation des Cantonniers en mars 2023

nouvelle ére avec un CA composé apres 17 ans d'implication, dont 14 a titre de président.
majoritairement de femmes. (Photo Le Reflet du Lac ~ Archives/Patrick Trudeau)

-

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

RETRO. Les Cantonniers de Magog
retiennent de nouveau l'attention au Mérite
sportif de U'Estrie, en février 2023, en étant
choisis équipe de l'année de niveau provincial.

Il s'agit d'un troisiéme titre similaire en l'es-
pace de quatre ans pour la formation magogoise,
qui avait également mérité I'honneur en 2019 et
2020.

Il faut aussi préciser que le gala estrien effec-
tuait un retour en présentiel aprés deux années
d'absence en raison de la pandémie.

Notons que lors de cette soirée présentée au
Théatre Granada, le titre de bénévole de l'annéea
été décerné a Carl Perreault, président du Club de
patinage artistique Les Libellules.

Organisateur du Défi Everest-Orford (qui
consiste a transporter des personnes & mobi-
lité réduite jusqu'au sommet du Mont-Orford),
Fernand Courchesne regoit pour sa part le prix
Coup de ceeur du gala. pris sa retraite du hockey

Ajoutons que les Cantonniers ont terminé professionnel en 2022, aprés un
l'année 2023 du bon pied en remportant les Le capitaine Connor Macey (2°) et l'entraineur Samuel Collard (3‘) ont accueilli le prix de dernier tour de piste avec le Canadien
grands honneurs du Challenge CCM, un tournoi l'équipe de I'année au nom des Cantonniers, lors du gala du Mérite sportif de UEstrie. Ils de Montréal. (Photo Le Reflet du Lac - Patrick
annuel réunissant toutes les équipes de la Ligue sont accompagnés de Paul Deshaies (a gauche) et Jean Perreault (a droite) sur la photo.
M18 AAA du Québec. (Photo gracieuseté - Yves Longpré)

MATHIEU PERREAULT
IMMORTALISE

Les Cantonniers de Magog comptent
un nouvel immortel dans leurs rangs.
L'organisation de la Ligue M18 AAA du
Québec a en effet décidé de retirer le
chandail numéro 10 porté par
Mathieu Perreault, durant la
campagne 2004-2005, a l'occasion de
son ouverture officielle locale. Lors
de sa seule saison a Magog,
I'attaquant originaire de
Drummondville a remporté le
championnat des pointeurs de la
Ligue avec un total de 72 points. Il a

Trudeau)
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EASTMAN FAIT LES CHOSES EN
GRAND POUR LE CHEMIN DU

LAC-D'ARGENT

Les travaux de réfection du chemin du Lac-d'Argent
ont duré prés de neuf mois. (Photo Le Reflet du Lac - Dany Jacques)

PIERRE-OLIVIER GIRARD
p-ogirard@lerefletdulac.com

RETRO. Aprés plusieurs années de pla-
nification, la municipalité d’Eastman a
eu le plaisir d'inaugurer son tout nou-
veau chemin du Lac-d’Argent en aoit
dernier, qui a subi une véritable cure de
rajeunissement grace a des travaux de
6,55 M$.

Déja trés fréquentée par les touristes a
la recherche des plus beaux points de vue
de la région, cette route risque de l'étre
encore plus maintenant que son réaménage-
ment est complété. En plus de mettre a jour
les infrastructures souterraines et ajouter
quelques bornes-fontaines dans le secteur,

la Municipalité en a profité pour sécuriser
davantage la circulation automobile et la
cohabitation avec les autres usagers.

Parmi les réalisations apportées, on note
l'ajout de trottoirs, une reconfiguration pour
limiter la vitesse ainsi que l'aménagement
d’une halte-repos pour les nombreux cyclistes
et marcheurs

Pour la mairesse Nathalie Lemaire, nul
doute que le chemin du Lac-d’Argent peut riva-
liser avec n'importe quelle route en Estrie ol
l'on retrouve les plus belles percées visuelles,
notamment sur le lacd’Argent et en arriére-plan,
le Mont-Orford.

Rappelons que le projet a notamment regu
plus de 3,4M$ en subventions et a nécessité
prés de neuf mois de travaux.

y.

W Bgrowuterie Lenss W

Menci

a toute ma clientele!

Bonne et heureuse
annés 2024!

925, rue Champlain,

Magog * 819 843.0990

ﬁw de l'année 2023

LE SOUVENIR DE
JEAN-PIERRE LEMELIN
IMMORTALISE A LA
RUCHE

PATRICKTRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

RETRO. Le monde de l'athlétisme est en
deuil le 6 juin 2023 alors que l'ex-entrai-
neur Jean-Pierre Lemelindécéde al'age de
75 ans.

Atteint de la maladie de Parkinson
depuis trois ans, M. Lemelin continuait tout
de méme d’entrainer des athletes jusqu’a la
toute fin, comme il le faisait depuis 50 ans.

Son départ a créé une onde de choc parmi
tous ceux quiont eu la chance de le cotoyer,
notamment durant ses années comme édu-
cateur physique & l'école secondaire de La
Ruche.

Un hommage lui est d'ailleurs rendu
quelques mois plus tard (septembre),
lorsqu'on dévoile une plaque commémora-
tive a l'entrée de la piste d'athlétisme de La
Ruche.

Cette cérémonie se déroule pendant
le Relais du lac Memphrémagog et est
dirigée par Christian Vachon, l'un de ses
anciens protégés. « Je suis content de

Jean-Pierre Lemelin a dirigé des centaines
d'athlétes durant sa carriére s'étendant

sur un demi-siecle. (photo Le Reflet du Lac - Archives/
Dany Jacques)

pouvoir immortaliser son nom et d'installer
un tableau a 'endroit qu'il aimait le plus au
monde », a lancé M. Vachon.

Parmi les autres disparus de 2023, souli-
gnons le décés de ['homme d'affaires Dennis
Wood, celui de Jacqueline Rodrigue et
Jacques Gaudreau, deux défenseurs des per-
sonnes a mobilité réduite, et celui de Robert
«Bob» Bureau, légendaire animateur du
«Gong Show» a La Retraite de Sceur Edna.

GARAGE ROSAIRE GIGUERE
Bonne année 2024
a voud cherd clients !

>14397-2

Stéphane Giguére, propriétaire | 1435, rue St-Patrice Est, Magog | 819 843-4440

lain D

3051, rue Sherbrooke, Magog 819 868.2447 6
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Du 27 au 29 décembre SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT.
De retour & I'horaire régulier dés le 3 janvier 2024
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VENT DE CHANGEMENT A LA DIRECTION DE LA RUCHE

g i DANY JACQUES
: ! : djacques@lerefletdulac.com

RETRO. 2023 marque la fin d'une époque a
La Ruche avec le départ du directeur Martin
Riendeau et l'arrivée de la premiére femme
a la direction de cette école secondaire, en
l'occurrence Héléne Deslandes.

M. Riendeau a dirigé cette école presque
aussi longtemps qu’Ernest Bélanger. Il a été le
chef d'orchestre pendant 11 ans, comparative-
ment & 12 pour celui qu'on surnommait Ti-Nest.

M. Riendeau surpasse néanmoins
M. Bélanger en termes de longévité en ajou-
tant quatre années comme directeur adjoint, de
2008 a2012.

Il prend une retraite aprés une carriére de
31 ans en éducation, soit 15 ans a Magog et
16 autres sur la Rive-Sud de Montréal. Il a débu-
té sa vie professionnelle & titre d'éducateur
physique avant d'entreprendre un virage vers la
© gestion d’une école secondaire.

Hélene Deslandes lui a succédé & temps pour
la derniére rentrée scolaire. Elle était précédem-
ment directrice d'établissement au Centre de
services scolaire duVal-des-Cerfs, plus précisé-
ment a Granby.

La Ruche célébrera ses 50 ans en 2024.

]
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Martin Riendeau (photo Le Reflet dii Lac/Archives -

Dany Jacques)

B1jOUTERIE GABY._

\‘\VOTRE BIJOUTERIE DEPUIS 1975
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Toute notre equzpe vous souhazte
un tres ]oyeux temps des Fetesr
" une Bonne Annee 2024 remplte

[ e

"de santé d'a amour et de ]ow'
M yr

LES EQUIPEMENTS

R.M. Nadeau

Coaticook
543, Rue Main Ouest
819-742-6828

Sherbrooke
534, Rue du Parc-Industriel
819-846-6828

Nadeau remercie leur chentele de falre
confiance aux produnts (9 “et;
pour_ leurs travaux

L — B e e —
g lcoles, denelgement et de plalsanc

www.rmnadeau.com
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LOUIS-ERIC ALLARD
Journaliste de 1990 a 2022

, ai ceuvré durant
32 années a La Tri-
bune et avant de de-

venir gestionnaire,

jai consacré environ

lamoitié de ces années aux sports.
Apres avoir accepté l'invitation
des collegues de la section des
sports pour rédiger une chronique,

Sans grandes vedettes, mais avec une équipe d’entraineurs légendaire, les Cantonniers de Magog ont remporté la Coupe Air Canada en 2000. —PHOTOLA TRIBUNE, ARCHIVES

HIS TOIRE

je me suis apercu que l'exercice
était plus complexe que prévu, tel-
lement les souvenirs étaient nom-
breux. J'aurais pu écrire un livre.

Les choix sont douloureux, mais
je vous offre un top 5 de mes meil-
leures histoires publiées dans les
pages de La Tribune.

1FUNERAILLES DE
MAURICE RICHARD

Grace a la complicité de Gerry
Plamondon, Normand Dussault

MES MEILLEURES HISTOIRES

:

Louis-Eric Allard a travaillé a La Tribune durant 32 ans. Il en était le directeur général au moment de son départ en
2022. —PHOTO LA TRIBUNE, ARCHIVES, JESSICA GARNEAU

. )

https://latribune.pressreader.com/la-tribune-canada/20231230
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et Gilles Dubé, trois anciens coé-
quipiers de Maurice Richard, j’ai
pu assister aux premieres loges
aux funérailles du Rocket. J'étais
a leurs cotés dans 'autobus qui
nous menait du Centre Bell & la
Basilique Notre-Dame. J'avais un
acces VIP comme si jétais leur fils.
1l fallait voir le regard espiegle et
rempli de fierté de mes complices
en constatant ma stupéfaction
d’étre assis la Basilique a coté de
l'entraineur-chef du Canadien a
I'époque, Alain Vigneault (qui me
jasait de Sherbrooke ot il a grandi)
et, tout juste derriere, Mike Bossy,
mon idole de jeunesse. Tout le gra-
tin sportif était Ia autour de moi!

2 LES REPECHAGES...
ET SAKU

Couvrir un repéchage de la LNH,
c’est toute une expérience et c'est
assurément ma premiere mission
qui vient en téte. Lors du repé-
chage de 1993, j'étais aux pre-
mieres loges pour voir Alexandre
Daigle, des Tigres de Victoriaville,
et Jocelyn Thibault, des Faucons
de Sherbrooke, étre réclamés au
premier et au 10° rangs. Thibault
a été choisi par les Nordiques...
alors que le repéchage avait lieu a
Québec.

Comment oublier toutes ses assi-
gnations dans la LNH qui mont été
confiées : le retour de Saku Koivu
apres avoir gagné sa bataille contre
le cancer, l'ouverture du Centre
Molson ou lopportunité daller voir
al'ceuvre nos Estriens au Centre
Bell.

3LACONQUETEDE
LA COUPE AIR CANADA

Les Cantonniers n'ont remporté
qu'une Coupe Air Canada (Coupe
Telus maintenant) dans toute
leur existence et j'y étais. Une
sacrée belle équipe, pleine de
bons joueurs, mais pas de super-
vedettes. Maxime Daigneault,
Mathieu Beaudoin et Mathieu
Brunelle auront passé le plus pres
de jouer dans la LNH en évoluant
dans la Ligue américaine.

Et quelle équipe d’entraineurs!
Mario Durocher était I'entraineur-
chef avec Martin Bernard, Judes
Vallée et Stéphane Waite comme
adjoints. Waite aura fait son che-
min jusquala LNH comme entrai-
neur des gardiens, remportant
au passage deux coupes Stanley
avec les Blackhawks de Chicago,
en plus de devenir I'entraineur
des gardiens de but du Canadien,
dont Carey Price, pendant huitans.
Durocher, Bernard et Vallée auront
tous ceuvré comme entraineurs-
chefs dans la LHIMQ.

4 LES TOURNOIS DE
LA COUPE MEMORIAL

J'ai eu la chance de couvrir deux
tournois de la Coupe Memorial :
les Voltigeurs de Drummondville
en 1991 a Québec et les Tigres de

MES MEILLEURES HISTOIRES

ARCHIVES, JOCELYN RIENDEAU

Victoriaville en 2002 a Guelph.
Dans les deux cas, des cruelles
défaites en finale. A Drummond-
ville, dirigé par Jean Hamel, on
comptait dans les rangs de cette
équipe plusieurs excellents
joueurs. Parmi eux, Patrice Brise-
bois, Ian Laperriére, René Corbet,
Denis Chassé et le regretté Yanick
Dupré auront évolué dans la LNH.

Les Bombardiers de Sherbrooke, comme les Athlétiques ou les Expos,

Pour les Tigres, on retrouvait,
derriere le banc, Durocher avec
Bernard comme adjoint. Un autre
ex-Cantonnier, Mathieu Brunelle,
faisait partie des quatre joueurs
des Tigres a avoir récolté au moins
100 points cette saison-la en com-
pagnie de Matthew Lombardi, Carl
Malette et Danny Groulx. Lom-
bardi et Antoine Vermette ont été

)

' adidas!

2124
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Louis-Eric Allard était aux premieres loges pour assister aux exploits des athlétes aux Mondiaux Jeunesse, tenus a Sherbrooke en 2003. — PHOTO LA TRIBUNE,

IS

les deux joueurs de cette équipe a
atteindre le plus haut niveau.

Je croyais bien retourner au
prestigieux tournoi en 1993 lors
de la premiere saison de l'histoire
des Faucons. Menée par le gar-
dien Jocelyn Thibault, la forma-
tion sherbrookoise s'est rendue
jusqu'en finale de la LHIMQ qu'elle
a perdue en cinq matchs devant le

/ / 4
-~ .
e {
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ontamené les journalistes sportifs de La Tribune

avisiter le stade Amédée-Roy a de nombreuses reprises. — PHOTO LA TRIBUNE, ARCHIVES

https://latribune.pressreader.com/la-tribune-canada/20231230

Titan de Laval. De cette édition,
Thibault, Pascal Rhéaume, Eric
Messier, Jean-Francois Jomphe et
Pascal Trépanier auront tous joué
plus de 100 matchs dans le circuit
Bettman. Le hasard aura voulu
que Stéphane Julien, qui était le
quart-arriére de cette superbe bri-
gade défensive, se retrouve aux
commandes du Pheenix quelques
années plus tard en compagnie de
son bon ami Jocelyn Thibault.

5ET TOUS CES
AUTRES MOMENTS...

Jai couvert a peu pres tous les
sports pour le compte de La Tri-
bune.Jai adoré chaque moment,
que ce soit au baseball (les cham-
pionnats des Athlétiques et des
Bombardiers), foothall (les nom-
breux Bols d’Or par les Cougars
et les samedis apres-midi aux
Gaiters), soccer (la conquéte du
championnat canadien par le
Mistral senior masculin en 1995),
athlétisme (un Vert & Or domi-
nant), tennis (I'épopée de Frédé-
ric Niemeyer), balle lente (le Pif),
boxe, golf, ski, basketball, volleyball
et combien d'autres sports sans
oublier des Jeux (Mondiaux jeu-
nesse, Mondiaux de baseball, Jeux
du Québec ou des Jeux olympiques
a distance).

En repensant a tout ¢a, tellement
de visages me reviennent en téte, je
pense avous, athlétes, entraineurs,
bénévoles ou ex-collegues et je n'ai
qu'une chose a vous dire : merci, je
suis privilégié d’avoir pu vivre ces
moments en votre compagnie.
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