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2022 Un arrét en Toscane

Les choses vont rondement pour le Magogois Sébastien Jacques qui a déja complété I'équi-
valent d'une vingtaine de marathons et amassé prés de 25 000 $, dans le cadre de son défi 47
marathons en 50 jours en Italie. Lex-tennisman, rappelons-le, a entamé ce périple de 2000 km a
la marche afin de véhiculer un message d'espoir et de recueillir de I'argent pour la Fondation de

Les Cantonniers M11 triom phe nt I'hépital Sainte-Justine. On I'apercoit ici lors de son passage en Toscane, o1 il soffre un moment
2 H . de repos pour admirer le paysage. Pour contribuer a la campagne de financement de Sébastien
a B ols b rFian d Jacques, visitez le sebastienjacques.ca. hoto gracieuseté - sébastien Jacques)

Grace a un parcours sans faille, les Cantonniers de Magog M11-A ont remporté les grands hon-
neurs de leur catégorie lors du Tournoi provincial de Boisbriand, le week-end dernier. La troupe
de Michael Poulin a récolté six victoires en autant de parties, dont un gain de 3-2 en prolongation
face & Québec Centre, lors de la grande finale. Notons qu'Ely Veilleux a été nommé gardien par Un nouveau
excellence du tournoi. Félicitations! photo gracieusets) dé pa I't

Aprés 30 ans a servir et s'investir auprés
de ses clients, Chantale Lacroix tire un trait
sur sa carriére en immobilier. Elle tient a
remercier tous ceux et celles qui lui ont
fait confiance au cours des trois derniéres
décennies, tout en remerciant ses filles
et ses amies qui ont été complices dans
sa réflexion professionnelle. Ce départ
est assurément le début d’'une nouvelle
aventure. On lui souhaite la meilleure
des chances! (Photo gracieuseté - Mathieu Deslandes
photographe)

Alys Rajotte se qualifie
pour les Canadiens

Belle performance pour la patineuse magogoise Alys
Rajotte qui a terminé au 12¢ rang de la catégorie junior
(38 participantes) lors du Défi Patinage Canada qui avait
lieu @ Winnipeg, le week-end dernier.

La représentante du Club de patinage artistique
de Magog s'est ainsi qualifiée pour les Championnats
canadiens qui se dérouleront du 9 au 15 janvier 2023 a
Oshawa (Ontario). (photo gracieuseté)
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* Hommage au président sortant
. - ~ . . ax L'Association régionale de golf des Cantons-de-I'Est a récemment rendu hommage a son pré-
Les Carnicas cham pions a Trois-Rivieres sident sortant, Gilles Péloquin, qui a été en poste de 2016 & 2022. Au nom de I'association et des
Les Carnicas juvéniles de La Ruche ont remporté le titre de la division 4 lors du Tournoi de bas- 47 clubs de golf membres, I'entraineur Pierre Lallier (& gauche) lui a remis une plaque honorifique
= ketball des Estacades, le week-end dernier & Trois-Riviéres. La formation magogoise était dirigée  afin de le remercier pour son travail inlassable, particulierement afin de promouvoir le golf junior.

2 par Eugénie Meunier (a gauche) et Claudia Champagne (a droite). Félicitations! (photo gracieuseté) {Photo gracieusetd]
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Un Noél Fantastique avec I'Orchestre du 7¢ art

Lise Bellehumeur retourne a La Ruche
apres 22 ans d’absence

DANY JACQUES
djacques@lerefletdulac.com

MUSIOUE. La directrice musicale de I'Or-
chestre du septiéme art, Lise Bellehumeur,
effectuera un retour émotif a La Ruche lors
du concert d'un Noél Fantastique, dimanche
prochain (11 décembre).

Il s‘agit d’'un passage a souligner pour
cette musicienne de 64 ans ayant enseigné
dans cette école secondaire pendant 18 ans.
Mme Bellehumeur avait quitté dans le tumulte
en 2000 en raison d'une mésentente avec la
direction. Les éléves de I'époque avaient méme
quitté leur salle de classe, au milieu d'une jour-
née scolaire, pour une vaste manifestation exté-
rieure d'appui a son égard. « Dréle de hasard, le
ministre de I'Education de I'époque est méme
intervenu dans mon dossier, et c‘était Frangois
Legault», raconte-t-elle en riant.

Lise Bellehumeury a laissé sa trace en ensei-
gnant la musique, mais en dirigeant aussi les
harmonies et les «stage bands» de La Ruche.
Ses formations ont remporté plusieurs prix,
dont & maintes reprises au Festival des harmo-
nies de Sherbrooke. Des milliers d'éléves l'ont
suivi dans des camps musicaux, des concours

Dénoncer la violence
amoureuse
parlethéatre

Les étudiants de secondaire 4-5 de La
Ruche ont été sensibilisés a la réalité de
la violence amoureuse lundi aprés-midi,
alors qu'ils ont assisté a une piéce de
théatre portant sur cette réalité. Ce sont
les comédiens du Théatre Parminou qui
sont montés sur scéne, a l'initiative du
Centre des femmes Memphrémagog et du
comité 12-17 ansissu de la Table jeunesse
socio-économigue Memphrémagog.
(Photo gracieuseté)

SIVONNERIEDILIGENCES.CA

et des spectacles-bénéfices. «Nous étions trés
actifs et nous avions une excellente réputa-
tion, se rappelle-t-elle. On faisait méme des
soupers aux homards pour financer l'achat
d'instruments.»

Méme si elle préfére ne pas vivre dans le
passé, elle avoue qu'il s'agit d'un retour parti-
culier dans une école ol elle a vécu de beaux
moments. Elle apprécie méme la tournure
des événements, sans quoi elle n'aurait jamais
fondé son actuelle formation en 2005, qui por-
tait alors le nom d'Orchestre de musique de
film de Sherbrooke. «Je n"aurais probablement
jamais vécu cette grande aventure sympho-
nique, car j'aurais peut-étre terminé ma carriére
a La Ruche», ajoute-t-elle.

Lise Bellehumeur est reconnue pour son
expertise et sa passion. Cette dame, qui a
notamment étudié un an a la prestigieuse école
de musique Berklee, prend son role de cheffe
d'orchestre au sérieux. Elle dirige sa troupe, mais
elle s'occupe aussi de tous les arrangements
musicaux avant de les distribuer aux musiciens.

NOEL FANTASTIQUE
Trois semaines aprés avoir rempli le Palais
Montcalm de Québec, I'Orchestre du septiéme

Le Reflet du Lac - Gino Gaudreau)

art présentera une programmation inspi-
rée de la musique de film, le 11 décembre.
Ses 60 musiciens seront accompagnés d'un
choeur de 20 personnes sur une scéne amé-
nagée au complexe sportif de La Ruche,
transformé en salle de concert pour l'occa-
sion. Ils interpréteront des piéces connues
provenant de films comme Avatar, Pirates
des Caraibes, Le Roi lion, Polar Express et Les
Chroniques de Narnia.

600 invités pourront assister a ce spec-
tacle, dont les profits seront remis a La

Lise Bellumeur a laissé sa trace a La Ruche aprés y avoir enseigné pendant 18 ans. hoto

Fondation Constance Langlois, fondation créée
pour soutenir I'organisme Les Fantastiques de
Magog. Ce centre de jour accueille des per-
sonnes vivant avec une déficience intellec-
tuelle, physique ou avec un trouble du spectre
de l'autisme.

Lise Bellehumeur promet une belle soirée
avec ses musiciens aguerris, dont certains la
suivent depuis les tout débuts.

Les billets, au colit de 60 %, sont disponibles
au 819 847-2477 ou au https://www.jedon-
neenligne.org/fondationclanglois/NF22/
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Les Cantonniers ala
recherche d’'une
quatrieme victoire

consécutive

PATRICK TRUDEAU

ptrudeau@lerefletdulac.com

Méme s'ils ne jouent
pas leur meilleur hockey de la saison par
les temps qui courent, les Cantonniers
M18 traversent néanmoins une séquence
de trois victoires consécutives.

La troupe de Samuel Collard a pour-
suivi sa lancée victorieuse en arrachant
un gain de 4-2 a l'Intrépide de Gatineau,
dimanche dernier a I'aréna de Magog.

Deux jours plus tot, les Magogois
I'avaient emporté 5-4 en prolongation
contre les Grenadiers de Chateauguay,
grdce au deuxiéme but du match d’An-
toine Boudreau.

Les trois derniers triomphes, faut-il le
préciser, ont cependant été acquis contre
les formations qui occupent les trois der-
niéres positions au classement général
de la Ligue de développement du hockey
M18 AAA.

Les Cantonniers auront un défi
plus important dés ce soir (mercredi
7 décembre a 19 h) alors qu'ils regoivent
les Estacades de Trois-Riviéres a I'aréna de

Magog. Les deux équipes ont des fiches
quasi identiques (44 pts) et occupent res-
pectivement les positions 7 et 8 au clas-
sement général.

La semaine des représentants mago-
gois se terminera avec deux joutes sur la
route ce vendredi a Lévis et ce dimanche
a Saint-Hyacinthe, face a deux adversaires
qui les devancent au classement.

PLACE AU CHALLENGE CCM

A compter du 14 décembre, toutes les
équipes de la Ligue M18 AAA prendront
la route du Saguenay pour le Challenge
CCM. Ce tournoi annuel se déroulera
jusqu‘au dimanche 18 décembre et englo-
bera aussi des délégations des Maritimes.

En ronde préliminaire, les Cantonniers
affronteront successivement les Vitos de
St-John (14 décembre a 20 h), les Phénix
du Collége Esther-Blondin (15 décembre a
16 h 30) et les Estacades de Trois-Riviéres
(16 décembre a midi).

Notons que les joutes face au Colléege
Esther-Blondin et Trois-Riviéres compte-
ront aussi pour le classement de la saison
réguliére.

portes il fenétres fréno
19 8434242 | Ve

Le Challenge Kia se déroule du 6 au 18 décembre. (photo archives - Marco Bergeron)

Premier tournoi de hockey de la saison a Magog

Le Challenge Kia accueille

43 équipes

ptrudeau@lerefletdulac.com

Mine de rien, la saison des tour-
nois vient de s’amorcer au hockey mineur
de Magog.

A compter de cette semaine, place au
Challenge Kia de Magog, qui se déroule du
6 au 18 décembre et qui accueille 43 équipes.

Celles-ci seront réparties dans les catégo-
ries M15 et M18 A et B ainsi que Junior A.

Hockey Magog y sera représenté dans cha-
cune des catégories.

Coordonnateur de I'événement, Ghyslain
Héroux avoue avoir di jongler avec son
horaire a quelques reprises, afin d’accom-
moder les équipes participantes. «En raison

du manque d’heures de glace, on devra aller
disputer quelques joutes a Stanstead (aréna
Pat-Burns) la premiére semaine et d'autres
a Sherbrooke (Mont Sainte-Anne et Aréna
Philippe-Bergeron) durant la deuxiéme
semaine. Ce n'est pas nécessairement l'idéal »,
a-t-il reconnu.

Les premiéres finales auront lieu ce
dimanche 11 décembre & I'aréna de Magog
pour les catégories M18 B (16h15) et M15 B
(17h30).

Le deuxieme dimanche (18 décembre) sera
consacré aux demi-finales et finales dans les
catégories M15 A (17 h), M18 A (18h 15) et
Junior A (19h30.

Notons que le comité organisateur de I'édi-
tion 2022 est présidé par Stéphanie Major.
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Les Estacades lessivés 4-0 a Magog

'ﬁ' JEAN-GUY RANCOURT
, LaTribune

Il n’y avait pas de zone grise sur la glace de I'aréna de Magog pour la confrontation entre les
Cantonniers de Samuel Collard et les Estacades de Trois-Riviéres dans un rare programme présenté en
milieu de semaine dans la Ligue M18 AAA du Québec.

Les Magogois ont éclipsé leurs rivaux pendant 60 minutes et ont signé une éclatante victoire de 4-0 pour ce der-
nier match de 'année 2022 a domicile.

Les Trifluviens représentaient un beau défi pour la troupe de Samuel Collard et force est d’admettre que les lo-
caux ont bien répondu avec cette victoire par jeu blanc au profit de leur cerbére Louka Cloutier qui a stoppé les
23 lancers des Estacades, dont plusieurs a bout portant. Cloutier a été particulierement efficace lorsque les Ma-
gogois menaient par un et deux buts seulement. Il a également effectué quelques gros arréts au dernier vingt
pour préserver son premier blanchissage de la campagne.

A lattaque, quatre joueurs se sont partagés les buts des Cantonniers qui demeurent au plus fort de la course au
championnat dans leur division. Evan Dépatie a ouvert le pointage lors d’une attaque massive a cing contre trois
en premiére période. Antoine Boudreau a doublé l'avance des Cantos au deuxiéme engagement en logeant la ron-
delle derriére le portier Victor Régis. Ce dernier a été mystifié par Antoine Boudreau et Connor Macey qui se sont

échappés a deux contre lui.

Au dernier tiers, aprés avoir enlevé le disque a un rival en zone neutre, Olivier Lemieux a cloué le cercueil des vi-
siteurs en s’échappant et marquant en infériorité numérique. Le but d’assurance est venu du baton d’Emile Ri-
card dans les derniers instants du match. Les Estacades avaient montré des signes de frustration avant le qua-

trieme but des Magogois.

Les Estacades ont eu plusieurs occasions de s’inscrire a la marque, mais ils n'ont jamais été capables de capita-

liser lors de sept supériorités numériques. A deux reprises ils ont joué avec un avantage de deux joueurs.

Des flashs de 21-22

Cette victoire de 4-0 a ramené les sourires dans le vestiaire des Cantonniers. Aprés une performance chance-
lante contre Gatineau malgré une victoire quelques jours plus tot, les Magogois avaient de toute évidence linten-

tion de faire amende honorable contre I'équipe de la Mauricie.

« J'ai revu des flashs de édition de la saison derniéere, a confié le vétéran Olivier Lemieux, de retour avec Uéquipe
depuis peu. Nous avons travaillé fort sans nous décourager. Nous avons limité les erreurs en défensive et nous
avons profité de nos chances de marquer. Finalement, notre gardien a été sans reproche. Rien ne me surprend
de Louka. J’ai de la difficulté a le déjouer dans les pratiques. J’ai aimé aussi notre jeu collectif. On a eu une
réunion au début de la semaine et on a convenu qu’on ne jouait pas a la hauteur de notre potentiel et qu’il fallait
se prendre en main. Personne ne le fera a notre place.»

Fidele a son habitude, Louka Cloutier n’était pas le plus exubérant malgré les félicitations d’usage de ses coéqui-
piers. «J’avais un bon feeling lors de la période d’échauffement et je me sentais prét a faire face aux Estacades.
Gagner par blanchissage, c’est toujours plaisant et bon pour la confiance. Ce fut un match serré et leur gardien a
aussi trés bien joué. Il a été battu par de trés bons lancers.»



Souvent critique du manque de constance de ses protégés en premiere moitié de saison, Samuel Collard était
cette fois ravi de l'effort de tous ses joueurs. «Les Estacades étaient agressifs, intenses sur chaque jeu. C’est leur
marque de commerce. Nos joueurs 'ont été autant, sinon davantage. On dirait que nous sommes a notre meilleur
quand on nous pousse dans les tranchées. J’ai vraiment aimé de la maniére qu’on a rebondi. C’est assez excep-
tionnel ce que les joueurs ont accompli en désavantage numérique. J’avais aussi remanié les trios et malgré tout
il y avait une belle complicité entre les joueurs. On part pour un gros week-end sur la route. On avait besoin de

cette grosse performance », a commenté Collard qui a aussi reconnu le brio de son gardien Louka Cloutier.

«Louka, c’est Louka, a-t-il dit simplement. Il nous donne toujours une chance de gagner.»
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